SO Y TE LAM DONG X CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE HUYEN BAO LAM Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

Sé: 306/KH-TTYT Bio Lam , ngay 31 thang 08 ndm 2023

KE HOACH
Trién khai Tiéu dy &an 2 “Cai thién dinh dwéng” thudc Dy &n 3 chwong
trinh muc tiéu Quéc gia giam nghéo bén virng nim 2023
cho ddi twong hé méi thoat nghéo

Thuc hién ké hoach sb: 1071/KH ngay 21/08/2023 cua So y té Lam Bong vé
Trién khai Tiéu dy an 27 Cai thién dinh dudng” thuoc du an 3 chuong trinh muc
tiéu Quéc gia giam nghéo bén vitng ndm 2023 cho ddi twong hd méi thoat nghéo.

Trung tdm y té huyén Bao Lam xay dung ké hoach trién khai thuc hién Tiéu
du an 2 “Cai thién dinh dudng” thuéc Dy an 3 Chuong trinh muc tiéu quéc gia
giam nghéo bén viing cho d6i tuong ho mai thoat nghéo, cu thé nhu sau:

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

- Quyét dinh s 90/QD-TTg ngay 18/01/2022 cua Thu twéng Chinh pha vé
viéc phé duyét Chuong trinh Muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing giai doan
2021- 2025;

- Quyét dinh s6 02/QD-TTg ngay 05/01/2022 cta Tha tudng Chinh phi phé
duyét Chién lugc Qudc gia vé dinh dudng giai doan 2021 - 2030, tim nhin dén nim
2045;

- Quyét dinh s6 1768/QD-BYT ngay 30/6/2022 cua B Y té vé viéc ban hanh
Huéng dan thuc hién noi dung “Cai thién dinh dudng” thudc Chuong trinh muc
tiéu qudc gia giam nghéo bén viing giai doan 2021 — 2025;

- Thong tu s6 46/2022/TT-BTC ngay 28/7/2022 cua Bo trusng Bo Tai chinh
vé viéc Quy dinh quan ly, st dung va quyét toan kinh phi su nghiép tir ngudn ngan
sach trung wong thuc hién Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing
giai doan 2021 - 2025;

- Théng tu s6 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cua Bo trusng Bo Tai chinh
quy dinh quan ly, st dung va quyét toan kinh phi sy nghiép tir ngudn ngan sach nha
nudc thyuc hién cac chuong trinh muc tiéu qubc gia giai doan 2021-2025;

- Quyét dinh s6 6437/QD-BYT ngay 25/10/2018 cua B Y té vé viéc ban hanh
Hudng dan tay giun duong rudt tai cong dong;

- Quyét dinh sb 4487/QD-BYT ngay 18/8/2016 cua Bo Y té vé viéc ban hanh
Hudng dan chan doan vé diéu tri bénh suy dinh dudng cip tinh & tré em tir 0 dén 72


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/van-hoa-xa-hoi/quyet-dinh-90-qd-ttg-2022-phe-duyet-chuong-trinh-muc-tieu-quoc-gia-giam-ngheo-ben-vung-500969.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-6437-qd-byt-2018-huong-dan-tay-giun-duong-ruot-tai-cong-dong-397976.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-4487-qd-byt-huong-dan-chan-doan-dieu-tri-benh-suy-dinh-duong-cap-tinh-o-tre-em-2016-320200.aspx
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thang tudi va Quyét dinh s6 3779/QD-BYT ngay 26/8/2019 cua Bo Y té vé viéc
ban hanh Huéng dan thuc hién quan 1y suy dinh dudng cap tinh & tré em tir 0 dén
72 thang tudi;

- Quyét dinh s6 4944/QD-BYT ngay 27/11/2014 cua B Y té vé viéc ban hanh
Hudéng dan qudc gia vé phong chdng thiéu vi chat dinh dudng;

- Quyét dinh s6 382/QB-UBND ngay 09/3/2022 cua UBND tinh Lam Ddng
vé viéc ban hanh ké hoach thyc hién Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo
bén ving giai doan 2021 — 2025 trén dia ban tinh Lam Dong;

II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Tiép tuc cai thién tinh trang dinh dudng va giam suy dinh dudng thip coi,
cham sdc suc khoe, nang cao thé trang va tam voc cua tré em dudi 16 tudi thude hd
mo&i thoat nghéo duoc phé duyét boi chinh quyén dia phuong trén dia ban huyén
Bao Lam.

2. Muc tiéu cu thé

a) Muc tiéu 1: Ha xudng dén murc thap nhat ty 1 thiéu dinh dudng céc thé &
tré em dudi 16 tudi thudc hd mai thoat ngheo trén dia ban huyén Bao Lam .

b) Muc tiéu 2: Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng & tré em dudi 16
tudi thudc hd méi thoat nghéeo trén dia ban huyén Bao Lam .

- Chi tiéu cu thé: toi thiéu 60% tré em dudi 16 tudi bi suy dinh dudng thudc
ho méi thoat nghéo dugc bo sung da vi chat dinh dudng.

I11. POI TUQNG :

Tré em dudi 16 tudi thuoc ho méi thoat nghéo duge xac dinh bai chinh quyén
dia phuong hang nam

IV. PHAM VI THUC HIEN; 14/14 x4 thj tran
V. NGUYEN TAC, PIEU KIEN, PHUONG THUC HO TRQ
1. Nguyeén tac, diéu kién hd tro

Thuc hién theo quy dinh hién hanh caa Chuong trinh myc tiéu Quéc gia giam
nghéo bén viing giai doan 2021 - 2025.

Truong hop d6i tuong, ndi dung hd tro triing 13p véi chuong trinh, dy an khac
c6 ngudn vén tir ngan sach nha nudce thi chi lya chon theo 01 chwong trinh, du &n
c6 dinh muc hd trg cao hon

2. Phwong thic hd trg


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-3779-qd-byt-2019-thuc-hien-quan-ly-suy-dinh-duong-cap-tinh-o-tre-em-423202.aspx
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- HJ trg can thiép ddi twong tré 0-16 tudi bi suy dinh dudng thuoc ho méi
thoat nghéo (cung cap da vi chat, san pham dinh dudng..., quan 1y suy dinh dudng
cap tinh tai cong dong...).

-Hb trg nang cao nhan thiic va hanh vi thong qua viéc ting cuong cong tac
thdng tin, truyén théng, tu van vé chiam soc dinh dudng cho phu nir cho con b, tré
em 0-16 tudi thuoc hd mai thoat nghéo.

- H tro nang cao ning luc cho can b y té co sé, nhan vién y té thdn ban,
tang cudng ngudn luc va phdi hop lién nganh vé cai thién cham séc dinh dudng cho
phu nit, tré em 0-16 tudi thuoc hd mai thoat nghéo, theo ddi, giam sat, danh gia,
bao co két qua hoat dong ciia chuong trinh.

VI. NOI DUNG HOAT PONG

1. Hoat ddng can thiép phong chéng suy dinh dwdng, thiéu vi chit dinh
dwdng cho tré tir 0-16 tudi thudgc hd méi thoat nghéo.

- Cung c4p vién sit hang tuan cho tré gai vi thanh nién tir 12 dén dudi 16 tudi
d3 c6 kinh nguyét: Thuc hién theo huéng dan chi tiét tai Quyét dinh s6 4944/QP-
BYT ngay 27/11/2014 cua Bo Y té vé viéc ban hanh Huéng dan quéc gia vé phong
chdng thiéu vi chat dinh dudng va cac hudng dan cua cac don vi chuyén mén truc
thuoc Bo Y té.

- Cap vién nang Vitamin A cho tré em 6-60 thang tudi, tré em dudi 6 thang €
tuoi khong dugc bl sita me, tré em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng, tiéu chay, séi,
viém duong hd hap cap: Thuc hién theo huéng dan chi tiét tai Quyét dinh sb
4944/QDb-BYT ngay 27/11/2014 cua B Y té vé viéc ban hanh Hudng dan qudc gia
vé phong chdng thiéu vi chat dinh dudng va cac hudng dan cia cac don vi chuyén
mon truc thuoe Bo Y té.

- Cung cap cac san pham dinh dudng cho tré suy dinh dudng: Cap phat san
pham dinh dudng cho tré trén 6 dén 23 thang tudi bi suy dinh dudng thap coi bd
sung vao bira an cua tré:

+Thuc hién tuan thu theo huéng dan chi tiét tai Quyét dinh s 4944/Qb- BYT
ngay 27/11/2014 cua Bo Y té vé viéc ban hanh Huéng dan quéc gia vé phong
chdng thiéu vi chat dinh dudng va cac hudng dan cua cac don vi chuyén mén truc
thuoc Bo Y té. Ham luong cac vi chat dinh dudng dam bao theo hudng dan néu
trén va cac van ban cap nhat

+ Két hop tu van, huéng dan st dung tai ho gia dinh. Theo ddi, giam sat va
bao cao theo quy dinh.

-Cép phat cac san pham bd sung vi chat dinh dudng cho tré 2 -16 tudi bi suy
dinh dudng.
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+Tai c4c x4, thi tran t6 chtc sang loc dé phat hién dua nhiing tré suy dinh
dudng cap tinh dua vao sb theo ddi, quan Iy.

- Tay giun dinh ky cho tré em duéi 6 tudi:

+ Sb lugng cap phat: tré em tir 2 dén dudi 6 tudi tay giun 2 lan/nam.

+ Quy trinh thyc hién tuan tha theo hudng dan chi tiét tai Quyét dinh sb
6437/QD-BYT ngay 25/10/2018 ctua Bo Y té vé viéc ban hanh Hudng dan tay giun
duong rudt tai cong dong.

+ Thyc hién twong tu nhu bd sung vitamin A va cd thé phéi hop cap cing thoi
diém.

- Lap ké hoach va du trir ngudn san pham dinh dudng cho viéc ang phé Vi
anh huong thién tai, tham hoa, dich bénh ddi véi viéc cham soc dinh dudng ba me,
tre em.

+ Sb lugng san pham dinh dudng: Theo nhu cau thyc té cua ting xa.

- Huéng dan, té chirc theo ddi, danh gia tinh trang dinh dudng cua tré em dudi
16 tudi theo hang nam va dinh ky theo ké hoach:

+T6 chirc can do danh gia tinh trang dinh dudng cho tré em dinh ky: hang
thang vai tré dudi 2 tudi bi suy dinh dudng, hang quy vai tré dudi 2 tudi, 2 lan/nam
Vvéi tré tir 0 dén dudi 5 tudi, 01 lan/nam véi tré tir 5-16 tudi. Nhap sé liéu va bao
céo két qua kip thoi dé c6 nhitng danh gia va hanh dong pha hop.

+ Cung cap thuc pham bo sung, tai liéu dé trién khai cac hoat dong can thiép
tai cong dong.

- Hudng dan trién khai cac ky thuat chuyén mén vé dinh dudng cho can bo y
té tuyén co s, nhan vién y té thon ban, cong tac vién dinh dudng va lién nganh
khac vé cai thién chim soc dinh dudng phu nit, tré em tir 0-16 tudi; thuéc ho thoat
nghéo.

2. Hoat dong vé truyén théng dinh duéng

- Hudng din vé k¥ ning truyén thong cho doi ngii can bo y té va lién nganh
lam cong tac cham soc dinh dudng cho ba me va tré em cip x4, thon.

- T6 chtc 1ong ghép cac budi ndi chuyén, tu van, treo bang ron tuyén truyén
vé dinh dudng tai x4, thon trong Tuan 1& nudi con bang sita me, Tuan 1& dinh dudng
va phat trién, Ngay vi chét dinh dudng, ...

3. Hoat ddng to chirc, theo ddi, danh gia

- T6 chirc theo ddi, danh gia, hudng dan hd trg chuyén mén cho tuyén dudi vé

cac hoat dong cua du an theo ké hoach.


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-6437-qd-byt-2018-huong-dan-tay-giun-duong-ruot-tai-cong-dong-397976.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-6437-qd-byt-2018-huong-dan-tay-giun-duong-ruot-tai-cong-dong-397976.aspx
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- Hang nam theo doi, bao céo nguén von duoc tiép nhan, huy dong va st dung
cho chuong trinh.

VIl. GIAI PHAP THU'C HIEN

- Huéng dan nang cao ning luc, cung cb, xay dung mang ludi chuyén trach
dinh dudng chung cho cac hoat dong nham thuc hién c6 hiéu qua Chién lugc quéc
gia dinh dudng va thuc hién cac Chuong trinh muc tiéu quéc gia.

- Trién khai kip thoi, day du cac chinh sach cua chwong trinh giam nghéo.
Tiép tuc phd bién rong rdi Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing
cho cac dbi tuong dugc thu hudng, 16ng ghép truyén thong rong rii tai cong
dong,. ..

- Phéi hop lién nganh thuc hién cac Chuong trinh muc tiéu qudc gia dam bao
dung ndi dung, ding dbi trong thu huong, dung tién d6 va tranh tring lap gitta cac
Chuong trinh.

- Hudng dan chuyén mon cho tuyén xa cac ndi dung hoat dong trong Chuong
trinh muc tiéu quéc gia, tiép tuc hd trg vé chuyén mon, ky thuat cho tuyén duoi
trong qua trinh trién khai thuc hién.

- B4o cao dinh ky, dot xuét: thuc hién bao céo cac hoat dong cua Chuong
trinh theo ding quy dinh.

VIII. NHIEM VU CU THE
1.1. Khoa YTDP

- Xay dung ké hoach trién khai Tiéu du an 2” Cai thién dinh dudng” thudc du
thuc hién hoat dong chuong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing nim
2023 cho ddi twong mai thoat nghéo.

- Lap du toan kinh phi cu thé, dy trd thudc va san pham dinh dudng guri Trung
tam Kiém soat bénh tat cap.

- Huéng dan cho can bo Y té tuyén xa, doi ngii CTV dinh dudng vé chiam soc
suc khoe va bao dam dinh dudng hop ly. Huéng din cac x& cap phat thudc, san
pham dinh dudng cho ddi twong thoat nghéo theo ké hoach trién khai.

- T6 chtc, theo ddi, huéng dan cong tac phan phat san pham va thudc dén
dung tay doi tugng quy dinh.

- Lap mau danh séch nhan thubc va san pham dinh dudng, huéng dan tuyén
x4 thuc hién dung theo qui dinh thanh quyét toan.

1.2. Khoa Dworc :
- Nhan va cap thudc, san pham dinh dudng cho cac x& theo phan bo.

1.3. Phong tai chinh ké toan:
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- Huéng dan Khoa y té du phong trong cdng tac phan bd va quyét toan kinh
phi.
1.4. Tuyén x4, thi tran

- Tham muu cho UBND x4, thj trin xay dung ké hoach trién khai thuc hién
Tiéu du 4n 2 “Cai thién dinh dudng” thuéc Dy 4n 3 Chuong trinh muc tiéu Qudc
gia giam ngheo bén vimg nam 2023 cho ho mai thoat nghéo.

- Tong hop cac ddi twgng thoat nghéo theo quy dinh vé khoa YTDP (néu c6
sai s6t vé ddi twong duoc huong, tram y té chiu trach nhiém khi dugc thanh tra,
kiém tra).

- T chtc can, do nhan tric, phong van trong dot danh gia phan loai cho ddi
tugng 0-16 tudi thuéc ho méi thoat nghéo.

- Tang cuong huéng dan thyc hanh bita dn bd sung cho tré, dinh ky thuong
xuyén. Can , do dé phét hién sém tré c6 nguy co suy dinh dudng.

- Nhén thudc, san pham dinh dudng tai khoa Dugc (khi ¢ théng bao)

- T4 chuc phan phat thudce, san pham dinh dudng dén timg tay dbi trong moi
thoat nghéo va cho ky nhan ding theo huéng dan (hd so quyét toan s& bi Khoa
YTDP tra lai khi bj tay x6a, bo tréng cot muc, ky khéng ghi rd ho tén).

- Trudng tram y té co trach nhiém thuong xuyén kiém tra viéc thuc hién phat
san pham dén tay doi tuong.

- B&o c4o, nop chtng tir quyét toan theo mau vé khoa YTDP ding ngay quy
dinh.

VIIL. PIEU KIEN PAM BAO
1.Vit tw, trang thiét bi

Thudc va san pham dinh dudng do trung tam Kiém soat bénh tat tinh Lam
Péng cap .

S6 sach, biéu db phéat trién, biéu mau khoa YTDP cap .

2. Nhén lyc:

Y té huyén, y té xa, YTTB, CTV, cac ban nganh doan thé dai phuong
3. Kinh phi:

Tong nhu cau kinh phi dia phuong dugc phan bb tiép: 114.520.00 dong (Mot
trdam muoi bon triéu nam tram hai mweoi nghin dong).

VX. PE XUAT KIEN NGHI:

1.Trung tam kiém soat bénh tat
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Ting cudng hudng dan, chi dao, giam sét kip thoi, cung cip san pham dinh
dudng.

2. UNBD cac xa Thi tran

Chi dao cac ban nganh doan thé phdi hop voi y té dia phuong thuc hién tot
nhiém vu duoc giao.

Trén day 1a ké hoach trién khai thuc hién Tiéu du 4n 2 “Cai thién dinh dudng”
thudc Dy an 3 Chuong trinh myc tiéu Qudc gia giam nghéo bén vimg nam 2023
cho dbi trong mai thoat nghéo cua Trung tAm Y té Bao Lam./.

Noi nhan: KT. GIAM DOC

-So Y té; M DPOC
- TTKSBT;

-BGD TTYT , ﬁ

- Khoa Dugc - VT-TTB; for
- PTCKT;

- Khoa YTDP;

- 14 TYT x4, thi tran;
- Luu: VT, DP, PTT.

Nguyén Vin Hai
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