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KẾ HOẠCH
Hoạt động phòng chống ung thư quí I năm 2023

	Căn cứ vào kế hoạch số 37 / KH-TTYT ngày 17 / 1 /2023 của Trung tâm y tế Bảo Lâm về việc “Kế hoạch hoạt động phòng chống ung thư năm 2023”;
	Căn cứ vào kết quả hoạt động phòng chống ung thư quí IV năm 2022;  
I. Đánh giá hoạt động quí IV/2022:
1. Kết quả thực hiện:
- Tất cả các Trạm y tế đều có kế hoạch hoạt động phòng chống bệnh ung thư năm, quí đầy đủ.
- Thực hiện tốt công tác vãng gia bệnh nhân để tư vấn, giám sát chăm sóc giảm nhẹ cho người bệnh:  214 bệnh nhân.
- Khám sàng lọc phát hiện sớm:  258 người
-  Phát hiện mới:  25
     - Số bệnh nhân quản lý: 298
     - Số BN tử vong:  16
- Công tác truyền thông:  
. 14 xã có phát thanh trên loa hàng tháng: 84 lần; 
. Tư v ấn qua điều tra sàng lọc phát hiện bệnh nhân mới, vãng gia bệnh nhân: 472 lượt người.
  2.Tồn tại: 
Công tác thống kê các đối tượng nguy cơ phát bệnh ung thư chưa chuẩn xác. 
Nay Trung tâm y tế Bảo Lâm xây dựng kế hoạch hoạt động phòng chống ung thư quí I năm 2023 như sau:
II. Kế hoạch quí I/2023:
1.Mục tiêu:
	- Đẩy mạnh hoạt động thông tin truyền thông về bệnh ung thư và các yếu tố nguy cơ, đề ra một số biện pháp phòng và phát hiện sớm một số bệnh ung thư thường gặp nhằm tăng tỷ lệ hiểu biết đúng của người dân về kiến thức phòng chống ung thư;
	- Tăng tỷ lệ bệnh nhân ung thư được phát hiện sớm, đồng thời giảm tỷ lệ tử vong của một số loại ung thư: Vú, cổ tử cung, khoang miệng, đại trực tràng. 
	- Nâng cao chất lượng sống cho bệnh nhân ung thư thông qua việc tăng cường các hoạt động chăm sóc giảm nhẹ triệu chứng cho bệnh nhân ung thư;
	2. Các chỉ tiêu cơ bản
	- Tỷ lệ trạm y tế thực hiện dự phòng, quản lý bệnh ung thư: 100%
          - Tỉ lệ người thuộc đối tượng nguy cơ được khám phát hiện sớm ung thư (ung thư vú, cổ tử cung, đại trực tràng): 20 %
           3. Thời gian, địa điểm thực hiện: 
           - Thời gian: từ ngày 01/1/2023 đến ngày 31/3/2023
           - Địa điểm: 14 xã, thị trấn trên địa bàn huyện Bảo Lâm.
          4. Nhiệm vụ cụ thể
    4.1 Tuyến huyện:
     - Lập kế hoạch hoạt động phòng chống ung thư năm và quí I năm 2023.
     - Lập kế hoạch sàng lọc một số bệnh ung thư cần phát hiện sớm đưa vào quản lí điều trị năm 2023.
- Tổ chức giám sát hoạt động phòng chống ung thư tại tuyến xã quí I năm 2023.
     - Thực hiện báo cáo hoạt động phòng chống ung thư hàng tháng và quí I lên khoa phòng chống bệnh không lây nhiễm của Trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh.
     4.2 Tuyến xã:
     - Lập kế hoạch hoạt động phòng chống ung thư năm và quí I năm 2023. 
	- Lập kế hoạch sàng lọc một số bệnh ung thư cần phát hiện sớm đưa vào quản lí điều trị năm 2023. 
          - Thực hiện điều tra sàng lọc, tư vấn cho đối tượng nguy cơ đi lên tuyến trên xét nghệm để phát hiện sớm bệnh ung thư (ung thư vú, cổ tử cung, đại trực tràng).
           - Tham mưu với UBND xã chỉ đạo các ban, ngành, đoàn thể thực hiện tốt tuyên truyền trên loa về phòng chống ung thư.
           - Thực hiện vãng gia chăm sóc giảm nhẹ cho bệnh nhân ung thư.
           - Báo cáo hoạt động phòng chống ung thư tháng và quí cho khoa y tế dự phòng;  thực hiện công tác quản lý, báo cáo thống kê qua phần mềm bệnh không lây đã được triển khai hướng dẫn. 
	III. Điều kiện đảm bảo:
	- Nhân lực: Nhân viên y tế huyện, y tế xã, y tế thôn bản, các ban, ngành, đoàn thể của đơn vị.
	- Vật tư: mẫu giám sát, báo cáo được tuyến huyện cấp phát.
	-  Kinh phí: 
       Sử dụng nguồn kinh phí từ công văn số 66 / QĐ-SYT ngày 07 /01/2023, chi cho hoạt động y tế dự phòng – Dân số năm 2023 đã được Sở Y tế phê duyệt. 
IV. Đề xuất, kiến nghị:
1. Trung tâm trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh:
- Tập huấn chuyên môn cho tuyến y tế cơ sở.
- Cung cấp tài liệu truyền thông cho hoạt động phòng chống ung thư.
2. UBND xã, thị trấn:
Chỉ đạo kịp thời để các ban ngành phối hợp với y tế địa phương triển khai thực hiện phòng chống bệnh ung thư. 
Trên đây là kế hoạch hoạt động Phòng chống ung thư quí I năm 2023 của Trung tâm Y tế Bảo Lâm. Đề nghị 14 trạm y tế xã , thị trấn triển khai./.
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