SO Y TE TINH LAM BDONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE BAO LAM DPoc lap - Tu do - Hanh phiic

S6: 117 /KH- TTYT- KHNV- BD&DS Bdo Lam, ngay 17 thang 02 nam 2023

KE HOACH
Trién khai Nghi quyét s6 152/NQ-CP ngay 15/11/2022 ciia Chinh phii va
Chuwong trinh hanh dong s6 48-CTr/TU ngay 30/12/2022 cia Tinh iy thue
hién Nghi quyét s6 23-NQ/TW ngay 06/10/2022 ciia Bd Chinh tri khéa XIII
vé Phwong hwéng phat trién kinh té xa hdi va dam bio qudc phong, an ninh
ving Tay Nguyén dén nim 2030, tim nhin dén nim 2045

Can ctr Ké hoach s6 07/KH - CCDS ngay 30/01/2023 ctia Chi cuc Dan s -
KHHGD tinh Lam Dong Ké hoach Trién khai Nghi quyét s6 152/NQ - CP ngay
15/11/2022 ctia Chinh phu va Chuong trinh hanh dong sé 48 - CTr/TU ngay
30/12/2022 cua Tinh ty thue hién Nghi quyét s6 23 - NQ /TW ngay 06/10/2022
ctia BO chinh tri khoa XIII vé phuong hudng phat trién kinh té x4 hoi va dam bao
qudc phong, an ninh ving Tdy Nguyén dén nam 2023, tam nhin dén nam 2045;

Cén ¢t K& hoach Hanh dong s6102/KH-UBND ngay 02/07/2021 cua Uy ban
nhan dan huyén Bao Lam vé Keé hoach hanh dong thuyc hién Chién lugc dan so
Vi¢t Nam dén nam 2030 giai doan 2021 -2025 trén dia ban huyén Bao Lam;

Thuc hién Ké hoach s6 100/KH- TTYT ngay 08/02/2023 cta Trung tim Y
té Ké hoach hanh dong thuc hién Nghi quyét so 152/NQ-CP ngay 15/11/2022
ctia Chinh phu va Chuong trinh hanh dong sé 48-CTr/TU ngay 30/12/2022 cia
Tinh uy thuc hién Nghi quyét sd 23- -NQ/TW ngay 06/10/2022 cua B Chinh tri
khoa XIII vé Phuong hudng phat trién kinh te - X hoi va dam bao qudc phong,
an ninh ving TAy Nguyén dén nim 2030, tdm nhin dén nam 2045 - Nganh Y té
Lam Pong;

Trung tim Y té huyén Bao Lam xay dung Ké hoach trién khai Nghi quyét
s6 152/NQ - CP ngay 15/11/2022 ctia Chinh phti va Chuong trinh hanh dong s6
48-CTr/TU ngay 30/12/2022 cua Tinh Uy thyc hién Nghi quyét s6 23-NQ/TW
ngay 06/10/2022 cua Bo Chinh tri khoa XIII vé Phuong hudng phat trién kinh té
xa hdi va dam bao quoc phong, an ninh vung Tay Nguyén dén nam 2030, tAm
nhin dén nim 2045 gdm cac ndi dung chi yéu nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu tdng quat

Duy tri virng chdc mic sinh thay the; dua ti s6 gi6i tinh khi sinh vé mirc
can bang tu nhién; tan dung hi¢u qua co cau dan sb vang; thich tng vei gia hda
dan sb; phan bd dan sé hop ly va nang cao chét luong dan sb, gop phan phét trién
dat nuéc nhanh, bén viing.



2. Muc tiéu cu thé

Giai quyet toan dién, dong bd cac van dé vé quy mo, co cau, phan b, chat
lugng dan s6 va dat trong moi quan hé tac dong qua lai voi phat trién kinh té - xa
hoi. Duy tri viing chic mirc sinh thay the dua ti 80 gidi tinh khi sinh vé mic can
bang tu nhién; tan dung hiéu qua co ciu dan sd vang, thich ing voi gia hoa dan
s6; phan bd dan sd hop 1y; nang cao chit luong dan sd, gop phan phat trién dat
nudce nhanh, bén ving.

* Pén nim 2030
2.1.Duy tri mikc sinh thay thé, ty sé gici tinh khi sinh
Quy mé dan s6 126.500 ngudi

Giz}m 75% chénh 1éch mL'}’c sinh gitta ndng thon va thanh thi; 85% ) huyén,
thanh pho dat mirc sinh thay theé.

Ty s gi6i tinh khi sinh 107 tré so sinh trai /100 tré so sinh gai.

100% dan s duoc diang ky, quan ly trong h¢ théng co so dit liéu dan cu
thong nhat trén quy mé toan qudc.

Moi phu nit trong d6 tudi sinh dé c6 nhu cau déu duoc tiép can thuan tién
vai cac bién phap tranh thai hién dai, phong tranh vo sinh va ho trg sinh san. Giam
2/3 so vi thanh nién va thanh nién co thai ngoai y muon.

2.2. Ndng cao chdt lwong dén s6
Ty 1é tram y té thuc hién tu van, kham stc khoe trude khi két hon dat 100%.

Ty 1I¢ nam, nit thanh nién duoc tu vén, kham strc khoe trude khi két hon dat
90%. Giam 30% so cap tdo hon, giam 40% so cap hon nhan can huyét thong.

Ty 1€ tram y té thuc hién tu van tim soat va quan 1y tam soat so sinh dat
100%.

Ty 1€ tré so sinh dugc tam soat it nhat 5 loai bénh bam sinh phé bién dat
90%.

Ty 16 tram y té thuc hién tu van va quan 1y thai phu c¢6 nguy co cao mic cic
bénh di truyén dat 100%.

Ty 16 tram y té thuc hién tAm soat phat hién thai phu c6 nguy co cao méc
cac bénh di truyén dat 100%.

Ty 1¢ phu nir mang thai dugc tam soat it nhat 4 loai bénh tat bAm sinh phé
bién nhat dat 85%.

2.3. Cham soc surc khoe nguoi cao tuoi

Ty 1é Tram Y té cip x4 trién khai cham soc stc khoe nguoi cao tudi tai
cong dong va gia dinh dat 100%.
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Ty 1& nguoi cao tudi duoc kham sirc khoe dinh ky it nhat 1 lan/nam dat
85%.

Ty 1& nguoi cao tudi duge 1ap hd so theo ddi, quan 1y sirc khoe dat 85%.
* Tdm nhin dén nim 2045

Tiép tuc dau tu phat trién va nang cao chat lugng, hiéu qua hoat dong cua
mang ludi cung cap dich vu dan s6 toan dién vé quy mo, co cau, phan b va chat
luong dan sé. Bao dam da ngudn luc dap ang yéu cau trién khai toan dién cong
tac dan sé. Uu tién b tri ngan sach nha nudc cho cong tac dan sb, cong tac bao
vé, cham soc va nang cao stc khoe gido duc, dao tao, vin héa, thé thao... nham
nang cao chat lugng dan sb, doi sbng moi mat caa nhan dan, nhat 12 nhat 1a ddi
tugng chinh sach, ving ddng bao dan toc thiéu sb, viing sau.

II. NHIEM VU, GIAI PHAP CHU YEU
1. Téing cwong su lanh dao, chi dao ciia cac cap iy, chinh quyén céc cap

- T chuc phé bién, hoc tap, quan triét va tuyén truyen sau rong ndi dung
Nghi quyét dén cac nganh, dia phuong, t6 chtrc Pang cac cap, Mit tran T quoc,
cac t6 chtrc va tang 16p nhan dan, tao sur dong thuan cao trong toan xa hdi vé tlep
tuc chuyen trong tam chinh sach dan s6 tir ké hoach hoa gia dinh sang dan s6 va
phat trién.

- Pua cong tac dan sb, dic biét 1 nang cao chét luong dan sO thanh mot noi
dung trong tam trong cong tac lanh dao, chi dao cua cap uy, chinh quyen cac cap.
Thuc hién 16ng ghép c6 hiéu qua cac yéu té dan sd trong cac chién luge, quy
hoach, ké hoach phat trién cua dia phuong. Phat huy tbi da loi thé dan sd vang,
thich g véi gia hoa dan sb.

- Tang cudng phéi hop lién nganh, phat huy manh mé vai tro ciia Mt tran
To quéc Viét Nam, cac doan thé nhan dan va cta ca cong dong trong cong tac dan
s6. Phan cong trach nhiém cu thé, rd rang d6i voi nganh, co quan, doan thé trong
thue hién cac myc tiu, giai phap; dac biét la trong viéc thyc hién cac phong trao
thi dua, cac cudc van dong vé cong tac dan so, thyc hién nép song van minh, xay
dung méi truong sdng lanh manh, nang cao strc khoé va doi song vat chat, tinh
than ctia nhan dan.

- Pé cao tinh tién phong, guong mau cua moi can bo, dang vién trong viéc thuc
hién chu truong, chinh sach vé cong tac dan s6, nhat 14 sinh da 2 con, chu trong nudi
day con tdt, gia dinh hanh phuc, tao strc lan tod sau rong trong toan xa hoi.

- Tang cuong cong tac kiém tra, thanh tra viéc thuc hién noi dung nhiém vu
duoc giao tai Nghi quyét, Chuong trinh hanh dong, cac ché dg, chinh sach vé dan
sO.

2. Doi mdi ngi dung tuyén truyén, van dong vé cong tac dan so
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- P6i moi, nang cao hiéu qua cong tac tuyén truyén, gido duc vé chil truong,
duong 161 cua Pang, chinh sach, phap luat cia Nha nudc. Noi dung truyén thong,
gido duc phai chuyén manh sang chinh sach dan s6 va phat trién.

- Tiép tuc thuc hién cudc van dong mdi cip vo chong nén co 2 con, bao dam
quyén va trach nhiém trong viéc sinh con va nuéi day con tt. Tap trung van dong
sinh it con hon ¢ vung, dbi tuong c6 mirc sinh cao; duy tri két qua ¢ nhimg xa da
dat muc sinh thay thé; sinh da 2 con ¢ nhitng xa c6 muc sinh thap.

- Nang cao nhan thirc, thyc hanh vé binh dang gidi; ddy manh truyén théng
gido duc chuyén doi1 hanh vi nham giam thi€éu mat can bang gio1 tinh khi sinh. Tao
chuyén bién ro nét ¢ nhitng vung co ti so gioi tinh khi sinh cao.

- Pay manh cong tac tuyén truyén, van dong, khoi day phong trao moi ngudi
dan thuong xuyén luyén tap thé duc, the thao, c6 16i sdng lanh manh, ché d¢ dinh
dudng hop 1y dé nang cao stc khoé, tim voc, thé luc nguoi Viét Nam. Nang cao
nhén thire, thye hién nghiém cac quy dinh cua phap luat vé cu tra, vé cam tao hon
va hon nhan can huyét thong.

- P61 méi toan dién va da dang hoa céc hinh thic, phuong phap truyen thong
dé co su théng nhat, dong thuan va dat hiéu qua cao. Py manh truyén thong trén
cac phuong tién thong tin dai ching & dia phuong; tap trung khai thac, phat trién
nhiing tién ich, loi thé ctia cong nghé thong tin va céc loai hinh truyén thong khac.

- Nang cao chat luong va hiéu qua truyén thong chuyén d6i hanh vi thong
qua doi ngti bao cao vién, truyen thong vién cua cac ban, nganh, doan thé va cac
cong tac vién dan sd ¢ thon, to dan phd. Tang cuong hinh thic truyén thong gin
vai cac hoat dong van hoda, van nghé, giai tri va thé duc, thé thao.

- Lya chon va trién khai noi dung, hinh thue truyén thong phu hop véi thuc
trang murc sinh cua timg xa, TT cong tac truyén thong phai dam bao su nhay ben,
linh hoat d€ gép phan duy tri lau dai muc sinh thay thé.

- Van dong, thuyét phuc va phat huy vai tro ctia chiic sic ton gido, cac gia
lang, truong ban, nguoi co uy tin trong cong dong tham gia truyén thong, ung ho
cac hanh vi ¢6 1g1 vé dan so6 va phat trién; 16ng ghép ndi dung truyén thong vao
cac hoat dong sinh hoat ctia cong dong, van hoa dan gian; dua cac ti€u chi vé dan
s6 va phat trién vao huong ude, quy udc cia cong ddng, vao tiéu chuan thon, ban,
lang van hoa, gia dinh van hoa.

- D61 méi can ban, toan dién ndi dung, chuong trinh, tai liu, phuong phép
gido duc vé dan s0, stc khoe sinh san trong va ngoai nha truong theo hudng khoa
hoc, hién dai.

- Pay manh viéc trién khai thyc hién x& hoi hoa, huy dong hi¢u qua cac
ngudn luc xd hoi, tich cuc tham gia vao cong tac truyén thong gido duc vé dan sb
va phat trién.

3. Phat trién mang lu6i va nang cao chét lwong dich vu
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- Trién khai den niam 2030, dinh huéng dén nim 2045 mé rong, tang cuong
mang ludi cung cap dich vu trong tam, trong diém, phu hop véi thuc té timg dia
phuong va nhu cau ciia nhom dbi tuong, uu tién dia ban vung sau, vung xa, kién toan
phat trién mang ludi cham soc tré so sinh; cing c¢d, bo sung hoan thién mang ludi
cung cap dich vu dan sb cho céac tuyén; t6 chirc cung cp dich vu theo phan cip, phan
tuyén ky thudt, cac co so cung cap dich vu ké ca y té tu nhan; uu tién xdy dung hd
trg h¢ thong chuyén tuyén phu hop. Day manh tu van kham strc khoe tién hon nhan,
tu van kiém tra strc khoe sinh san trudc hon nhan.

- Pau tu cho cac dich vu sang loc, chuan doan, diéu tri sém mot sd bénh, tat
trude sinh va so sinh nham tao budc dot pha trong cac hoat dong gop phan nang
cao chit luong dan so phat trién chuyén nganh ldo khoa trong cac co s0'y té;
khuyén khich phat trién cac co 8O cham soc ngudi cao tudi; co s& cung cip cac
loai hinh dich vu dap g nhu cau sinh hoat, van hoa, giai tri ciia ngudi cao tudi.

- Khuyen khich cac co sd y té ngoai cong 1ap tham gia cung cap cac dich vu
vé dan sb co chat luong; long ghép chinh sach dan s6 vao cac m6 hinh dé an, du
an trong phat trién kinh te x4 hoi; giam dan mirc d6 bao cap ctia ngan sach Nha
nude cho dich vu dan s, vu tién tap trung cho cac vung kho khan, ving cé mirc
sinh va ty 1& sinh con thir 3 con cao; ting cuong trach nhiém véi nguoi ding dau
cac don vi, dia phuong dé say ra tinh trang khong dat chi tiéu ké hoach dugc giao,
ty 1€ sinh con thir 3 tré 1én khong giam hodc tang cao.

- Trién khai dé an xa hoi hoa cung cdp phuong tién tranh thai va dich vu
cham soc sire khoe sinh san ké hoach hoa gia dinh tai khu vyc thanh thi va nong
thon phu hop véi ting dia phuong; cung tng hang hoa, phuong tién cho cac co
so dich vu tu nhan, dich vu tdm soat cac di dang, bénh, tit bam sinh va kiém soat
mat can bang gidi tinh khi sinh. Hoan thién hé thong thong tin quan 1y hau can
phuong tién tranh thai trén co s& tng dung cong nghé thong tin.

4. Pam bao nguon luc cho cong tac dan so

- Bao dam du nguon luc dap tmg yéu cau trién khai toan dién cong tac dan
s6. Uu tién bd tri ngan sach nha nudc cho cong tac dan sb, cong tac bao vé, chim
soc va nang cao suc khoé, giao duc, dao tao, van hoa, thé thao... nham nang cao
chét lugng dan s, doi song moi mdt cua nhan dan, nhat 1 d6i tuong chinh sach,
vung dong bao dan tdc thiéu sb.

- Pay manh xa hoi hod, co chinh sach khuyén khich cac t6 chirc, doanh
nghiép, ca nhan trong va ngoai nudce dau tu xay dung cac co s0' san Xuat, phan
ph01 cung cap céc phuong tién, dich vu trong linh vyc dan sO. Van dong cac
nguoén hod tro phat trién chinh thire (ODA) cho cac chuong trinh, du 4n vé dan s6
va phat trién. Huy dong sy dong gdp cia tu nhan, doanh nghiép, cong dong va
nguoi st dung dich vu.

5. Kién toan to6 chirc by may, nang cao nang luc doi ngii can by dan so
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- Kién toan t6 chirc bd may 1am cong tac dan sb hién nay theo hudng tinh
gon, chuyén nghi¢p, hi€u qua, bao dam su lanh dao, chi dao tryc tiép clia cap uy
dang, chinh quyén cac cp. Xay dung Pé 5 an vé mo6 hinh t6 chirc bo may lam cong
tac dan sb cac cip theo tinh than Nghi quyét sé 18-NQ/TW va 19-NQ/TW ngay
25/10/2017 ctia Hoi nghi 1an thtr sau Ban Chép hanh Trung wong Pang khoa XII
va cac van ban huéng dan cta cac bd, nganh Trung uong.

- Nghién ctru, xay dung co ché phdi hop lién nganh trong chi dao, diéu phoi
hoat dong ctia cac cap, cac nganh, cac co quan co lién quan dén dan s6 va phat trién.

- Ra soat, ban hanh chinh sach dai ngd thod dang do61 véi doi ngli cong tac
vién & thon, xom, ap, ban, lang, t6 dan pho, khu dan cu...

- Tiép tuc chuan hoa ddi ngii can b dan sd dap img yéu cau chuyén hudng
sang chinh sach dan so0. Quy hoach phat trién nguon nhan lyc lam cong tac dan so
trong tinh hinh méi.

- Cling ¢b co so ha tang cong ngh¢ thong tin; nang cap cong thong tin dién
tu, tich hop cac h¢ thong phan meém ung dung nhim dap ing nhu cau st dung,
khai thac thong tin ve dén so va phat trién.U'u tién phat trién cung cip dich vu dan
s6 qua mang tao thudn loi cho nguoi dan.

6. PAy manh g dung cong nghé thong tin

Cung cd va phat trién hé thong thong tin chuyén nganh dan s6; trién khai
dong bo h¢ thong cong ngh¢ thong tin trong quan 1y tir tuyén tinh dén tram y teé.

I11. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Ké hoach nghiép vu - Piéu dudng va Dan s6

- Can ctr chirc nang nhiém vy dugc giao, xay dyng ké hoach trién khai cac
hoat dong cu thé vé cong tac dan sé va phat trién theo dinh huong cua Nghi quyét,
huong dan cac don vi xa, TT xay dung ké hoach, t6 chuc thuc hién cac nhiém vu
c6 hi¢u qua.

- Tham muwu Phong Y té, Uy ban nhan dan xay dung ké hoach hang nam,
ting giai doan trién khai thyc hién cac hoat dong vé Y té - dan sd va phat trién
trén dia ban huyén.

- Cha dong phéi hop véi cac Ban, nganh doan thé co lién quan dé to chirc
thue hién hiéu qua cong tac dan sO va phat trién, gop phan dat va vuot cac chi tiéu
cua Nghi quyet dé ra.

- Tb chirc tuyén truyén, tu van cho cac ddi tuong tham gia thyc hién cac
hoat dong cua ké hoach thudc linh vuc phu trach. Tham gia kiém tra, giam sat
viéc to chirc thuc hién ké hoach trén dia ban huyén.

- Chi dao, thuc hién cac hoat dong Dan s6 va phat trién theo nganh doc.

2. Ban chi dao cong tac DS - KHHGD cac xa, TT

- Chi dao cac ban nganh, doan thé va cac truong thon, t6 dan phé true thuoc
phéi hop cung nganh Y té huyén thyc hi¢n ké hoach d3 dugc phé duyét tai dia
phuong.
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- Hd tro kinh phi cho céac hoat dong ké hoach thuc hién Nghi quyét tai dia
phuong. ]
3. Tram Y té cac xa, TT

- Xay dung ké hoach tham muu cho Ban chi dao cong tdic DS-KHHGD céc
xa, TT t6 chure thyc hién tot nd1 dung ké hoach ciua Trung tam Y t€ huyén.

, binh ky bao cao (6 thang, hang ndm) tinh hinh thue hién vé Trung tém,Y
te trude 05/5 va 02/12 hang nam dé tong hop bao cao S¢ Y té, Chi cuc Dan s6 -
KHHGBD theo quy dinh.

Trén ddy 1a K& hoach trién khai Nghi quyét s6 152/NQ-CP ngay 15/11/2022
ctia Chinh phti va Chuong trinh hanh dong s6 48-CTr/TU ngay 30/12/2022 cia
Tinh ty thyc hién Nghi quyét s6 23-NQ/TW ngay 06/10/2022 ctia Bo Chinh tri
khoa XIII vé Phuong hudng phat trién kinh té xa hoi va dam bao qudc phong, an
ninh ving Tay Nguyén dén nam 2030, tam nhin dén nim 2045 cta Trung tAm Y
té huyén Bao Lam./.

Noinhgn: GIAM DOC
-S¢' Y té Lam Bong (bao céo); -

- Chi cuc DS - KHHGD (bao cao);

- Ban GD (béo céo);

-TTYTcacxa, TT;

- Luu: VT, KHNV DbD&DS, PTLX.

Pé Phi Luong
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