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KẾ HOẠCH
Hoạt động phòng chống Mù Lòa quý IV năm 2023

- Căn cứ công văn số: 04/KSBT-KHNV ngày 04/01/2023 của trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh Lâm Đồng về việc “Giao chỉ tiêu phát triển sự nghiệp y tế năm 2023”
- Căn cứ vào kết quả hoạt động phòng chống Mù Lòa quý III năm 2023.
I. ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢ QUÝ III NĂM 2023:
1. Kết quả đạt được:
- Số bệnh nhân khám các bệnh về mắt: 3956 ca 
- Số trẻ em < 15 tuổi khám mắt: 343 ca
- Số bệnh nhân kết- giác mạc: 566 ca.
- Số ca đau mắt đỏ 262 ca. Trong đó: 54 ca tại cộng đồng, 208 ca tại các trường học.
- Số bệnh nhân khám do chấn thương mắt: 0 ca 
- Số bệnh nhân điều trị ngoại trú: 217 ca.
- Số học sinh được khám sàng lọc thị lực: 791 học sinh.
- Số học sinh phát hiện có tật khúc xạ: 25 học sinh.
- Bệnh nhân đái tháo đường khám mắt: 850
2. Tồn tại:
- Tỉ lệ khám phát hiện bệnh đục thủy tinh thể chuyển lên tuyến trên chưa cao. Quản lý bệnh nhân chưa chặt chẽ.
Nay Trung tâm Y tế huyện Bảo Lâm xây dựng kế hoạch hoạt động phòng, chống Mù Lòa quý IV năm 2023 như sau:
     II.NỘI DUNG KẾ HOẠCH QUÝ IV NĂM 2023:
1. Mục tiêu:
      - Truyền thông giáo dục sức khoẻ cho nhân dân trên địa bàn hiểu rõ các bệnh về mắt, có thể tự phòng chống được.
- Quản lý, điều trị ban đầu một số bệnh về mắt.
- Phấn đấu đạt 100% chỉ tiêu kế hoạch giao.
     2. Thời gian: Từ ngày 01 tháng 10 năm 2023 đến ngày 31 tháng 12 năm 2023.
3. Địa điểm: 14 xã, thị trấn.
4. Nhiệm vụ cụ thể:
4.1. Tuyến huyện:
- Lập kế hoạch hoạt động quý.
- Công tác giám sát chỉ đạo tuyến cho 14 xã, thị trấn.
- Truyền thông giáo dục sức khỏe cho nhân dân trên địa bàn hiểu rõ các bệnh về mắt, có thể tự phòng chống được.
- Tăng cường công tác truyền thông phòng chống bệnh đau mắt đỏ tại trường học, tại cộng đồng theo đúng quy định.
- Báo cáo hàng quý, báo cáo đột xuất theo đúng quy định của hoạt động;
4.2. Tuyến xã:
- Lập kế hoạch hoạt động quý.
- Truyền thông giáo dục sức khỏe cho nhân dân trên địa bàn hiểu rõ các bệnh về mắt, có thể tự phòng chống được bệnh về mắt bằng nhiều hình thức: treo băng rôn, phát thanh loa xã, thảo luận nhóm…Hạn chế mức thấp nhất các chấn thương về mắt.
- Tăng cường truyền thông phòng chống bệnh đau mắt đỏ tại trường học, tại cộng đồng theo đúng quy định.
      - Bổ sung VitaminA cho bà mẹ sau sinh và trẻ suy dinh dưỡng, trẻ khô giác mạc, kết mạc mắt theo chỉ định của Bác sỹ.
      - Hàng tháng tổng hợp số ca bệnh về mắt trong sổ A1 (khám hàng ngày).
      - Có danh sách tổng hợp số ca bệnh mắc tiểu đường được khám mắt trong hàng tháng.
      - Quản lý người > 50 tuổi nghi đục thủy tinh thể và những người mổ đục thủy tinh thể những năm trước, cũng như trong năm.
      - Quản lý bệnh nhân đục thủy tinh thể, học sinh mắc tật khúc xạ trong năm.
      - Thống kê báo cáo hàng quý theo đúng quy định.
III. ĐIỀU KIỆN ĐẢM BẢO:
1. Nhân lực: Y tế huyện, Y tế xã, Y tế thôn bản, cộng tác viên, các ban ngành đoàn thể.
2. Vật tư trang thiết bị: Tài liệu, tranh ảnh, dụng cụ trang thiết bị.
      3. Kinh phí:
 - Thực hiện theo công văn số: 66/QĐ/SYT 07/01/2023, chi hoạt động y tế dự phòng - Dân số năm 2023 đã được Sở Y tế phê duyệt của sở y tế.
IV. KIẾN NGHỊ VÀ ĐỀ XUẤT
1. Trung tâm kiểm soát bệnh tật 
       - Quan tâm chỉ đạo chuyên môn kịp thời đề Trung tâm Y tế huyện Bảo Lâm hoàn thành tốt hoạt động phòng, chống Mù Loà tại địa phương.
    2. UBND xã, Thị trấn
       - Chỉ đạo các ban ngành đoàn thể phối hợp trong thực hiện công tác phòng chống Mù Loà.
Trên đây là kế hoạch hoạt động phòng chống Mù Lòa quý IV năm 2023 của Trung tâm Y tế huyện Bảo Lâm. Đề nghị 14 Trạm Y tế xã, Thị trấn triển khai thực hiện./.
	Nơi nhận:
- TTKSBT;
- BGĐ TTYT;
- Phòng KHNV-ĐD&DS;
-14 xã, thị trấn;
- Lưu VT,DP,NTT.
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