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KẾ HOẠCH 

Truyền thông giáo dục sức khỏe 

Phòng chống tác hại của thuốc lá quí IV năm 2023

Căn cứ vào kế hoạch số 74 /KH-TTYT ngày 02/2/2023 của Trung tâm y tế Bảo Lâm về việc “ Kế hoạch TT-GDSK phòng chống tác hại thuốc lá năm 2023” và kết quả hoạt động của quí III /2023:
I. Kết quả hoạt động TT-GDSK quí III năm 2023:

- Kết quả: đạt 93% kế hoạch quí 3 và tổng cộng 9 tháng đạt 70% kế hoạch năm.
- Truyền thông trên loa xã:
84 lần;

- Truyền thông trực tiếp:
 22550 lượt người từ 13 tuổi trở lên.
- Tồn tại: Hoạt động của Trạm y tế còn nhiều hạn chế: không chú trọng hình thức tư vấn trực tiếp. Một số đơn vị báo cáo chiến dịch chưa đúng thời hạn.
Trung tâm y tế Bảo Lâm xây dựng kế hoạch truyền thông giáo dục sức khỏe phòng chống tác hại thuốc lá quí IV năm 2023 như sau:
II .Kế hoạch quí IV/2023:

1. Mục tiêu:   

- Nâng cao nhận thức và tác động đến việc thay đổi hành vi trong các tầng lớp nhân dân tích cực tham gia, thực hiện không hút thuốc lá để phòng ngừa tác hại do thuốc lá gây nên. 
           2.Mục tiêu cụ thể:

 
Người từ 13 tuổi trở lên được truyền thông về phòng chống tác hại của thuốc lá: 60% (Có phụ lục phần cuối)
2. Thời gian và địa điểm:
 - Thời gian: Từ ngày 01/ 10/ 2023 đến ngày 31/ 12/2023.
 - Địa điểm: : Nơi thực hiện 14 xã, thị trấn trên địa bàn huyện Bảo Lâm
3. Đối tượng truyền thông:

- Người dân sống trên địa bàn huyện Bảo Lâm.

4. Nội dung truyền thông:

- Tăng cường tuyên truyền về Luật Phòng, chống tác hại của thuốc lá; quy định cấm hút thuốc lá nơi làm việc, trường học, cơ sở y tế, khách sạn, trong nhà hàng, bến tàu, bến xe, trên phương tiện giao thông công cộng và các địa điểm khác được quy định trong luật PCTH thuốc lá (Điều 11, Điều 12). Trách nhiệm của người đứng đầu cơ quan, tổ chức, địa phương và người đứng đầu địa điểm cấm hút thuốc lá trong việc tổ chức thực hiện quy định cấm hút thuốc.

  - Tăng cường tuyên truyền về trách nhiệm của người hút thuốc: Không hút thuốc tại địa điểm có quy định cấm, không hút thuốc trong nhà khi có trẻ em, phụ nữ mang thai, người bệnh, người cao tuổi, giũ vệ sinh chung, bỏ tàn, mẩu thuốc lá đúng nơi quy định khi hút thuốc lá tại những địa điểm được phép hút thuốc lá.

 - Quyền của mọi người được sống, làm việc trong môi trường không có khói thuốc lá, quyền yêu cầu người hút thuốc lá không hút tại địa điểm có quy định cấm hút thuốc lá.

 - Tuyên truyền các nội dung về xử phạt vi phạm hành chính trong phòng, chống tác hại của thuốc lá theo Nghị định số 117/2020/NĐ-CP của Chính phủ quy định xử phạt vi phạm hành chính trong lĩnh vực y tế.

 - Lợi ích của việc xây dựng môi trường không khói thuốc lá.
 - Tuyên truyền về tác hại của thuốc lá điếu thông thường, kết hợp với truyền thông nâng cao nhận thức của cộng đồng về tác hại của các sản phẩm thuốc lá mới như thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng, shisha …
5. Hình thức truyền thông:

5.1. Truyền thông gián tiếp


- Tuyên truyền trên các loa truyền thanh của Trung tâm y tế các tin, bài về lợi ích của môi trường không khói thuốc lá và các tác hại khi hút thuốc, ...


- Tuyên truyền trên các loa truyền thanh xã, thị trấn các tin, bài về lợi ích của môi trường không khói thuốc lá và các tác hại khi hút thuốc lá, ...
 5.2. Truyền thông trực tiếp
Thực hiện dưới nhiều hình thức như: thảo luận nhóm, nói chuyện sức khỏe, thăm hộ gia đình hoặc tư vấn trực tiếp lúc khám điều trị bệnh.

6. Chỉ tiêu cụ thể: (Phụ lục số 01) 

7. Tổ chức thực hiện:

   
7.1. Tuyến huyện:

    
- Lập kế hoạch hoạt động TT-GDSK phòng chống tác hại của thuốc lá quí IV năm 2023 trên địa bàn toàn huyện.

- Tổng hợp kết quả báo cáo về Trung tâm KSBT tỉnh hàng tháng.
7.2. Tuyến xã:
- Lập kế hoạch TT-GDSK phòng chống tác hại của thuốc lá trên địa bàn xã năm 2023. 

- Tham mưu cho Ban CSSKND xã chỉ đạo các ban, ngành, văn hóa thông tin xã phối hợp truyền thông về phòng chống tác hại của thuốc lá và lợi ích của môi trường không khói thuốc lá trên địa bàn.

- Tổng hợp báo cáo về Khoa y tế dự phòng hàng tháng.

8. Điều kiện đảm bảo:

8.1. Nhân sự: y tế huyện, y tế xã, y tế thôn bản, cộng tác viên, các ban ngành đoàn thể xã.

8.2. Vật tư: TTYT cấp phát tài liệu truyền thông cho TYT.

8.3. Kinh phí: 

  
Sử dụng nguồn kinh phí theo công văn số 66 / QĐ-SYT ngày 07 /01/2023, chi cho hoạt động y tế dự phòng – Dân số năm 2023 đã được Sở Y tế phê duyệt
9. Đề xuất, kiến nghị:
9.1 Trung tâm trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh:

- Cung cấp tài liệu truyền thông cho hoạt động phòng chống tác hại của thuốc lá.

9.2 UBND xã, thị trấn:
Chỉ đạo kịp thời để các ban ngành phối hợp với y tế địa phương triển khai thực hiện phòng chống tác hại của thuốc lá. 
Trên đây là Kế hoạch truyền thông giáo dục sức khỏe phòng chống tác hại của thuốc lá quí IV/2023 của Trung tâm y tế Bảo Lâm. Đề nghị 14 trạm y tế xã , thị trấn triển khai./.
	Nơi nhận 

- TT KSBT;

- BGĐ TTYT;

- PKHNV- ĐD & DS;

- 14 TYT xã, thị trấn;

- Lưu VT, DP, NĐH.
	KT. GIÁM ĐỐC

PHÓ GIÁM ĐỐC

Đã ký
Nguyễn Văn Hải

	
	


Phụ lục 1:

	                                            CHỈ TIÊU TT-GDSK QÚI  IV NĂM 2023

	
	
	
	
	

	Tên đơn vị
	Số thôn, khu phố thực hiện
	Chỉ tiêu TT- GDSK tác hại thuốc lá

	
	
	Phát thông điệp trên loa xã
	Tổng số lượt người TT-GDSK 

	Lộc Thắng 
	16
	2
	583

	Lộc Ngãi
	14
	2
	1777

	Lộc Lâm 
	3
	2
	613

	Lộc Phú
	6
	2
	418

	Blá
	5
	2
	631

	Lộc Bảo 
	3
	2
	503

	Lộc Bắc
	4
	2
	773

	Lộc Tân 
	7
	2
	710

	Lộc Quảng
	7
	2
	390

	Lộc Nam
	10
	2
	5321

	Lộc Thành
	18
	2
	5599

	Lộc Đức 
	9
	2
	56

	Lộc An
	16
	2
	5491

	Tân lạc
	8
	2
	1420

	Tổng cộng
	126
	28
	23022


